
社会福祉法人 希燿會 

◆特別養護老人ホーム 

◆ショートスティ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                                                        

            

 

社会福祉法人 希燿會の理念 

◆ 利用者の自律した暮らしを支援します。 

◆ 知・情・意を兼ね備えた人材を育成し、 

共助の姿勢をもって高品質のサービスを提供します。 

◆ 健全経営を行い、地域福祉の拠点を目指します。 

〒808-0134  

北九州市若松区大字乙丸 1651-12 

ＴＥＬ：093-742-1188  ＦＡＸ：093-742-1177 

花乃路だより 第 27 号 

2020 
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施
設
長 

上
野 

晃
嗣 

 

陽
春
の
候
䣍
ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

平
素
よ
り
䣍
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

こ
の
度
䣍
大
島
前
施
設
長
の
ご
退
任
に
よ
り
理
事
会
の
決
定
を
受
け
䣍
令

和
二
年
三
月
一
日
よ
り
特
別
養
護
老
人
ホ
䤀
ム
花
乃
路
䣓
施
設
長
䣔
を
拝
命

す
る
事
に
な
り
ま
し
た
䣎 

身
に
余
る
役
職
を
拝
命
し
䣍
そ
の
責
任
の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い

で
ご
ざ
い
ま
す
䣎 

 

当
施
設
に
お
い
て
は
䣍
開
設
当
初
よ
り
大
島
前
施
設
長
の
ご
指
導
の
下
䣍

生
活
相
談
員
を
経
て
副
施
設
長
と
し
て
䣍
そ
の
運
営
に
携
わ
り
䣍
平
成
二
十

八
年
三
月
よ
り
同
法
人
の
特
別
養
護
老
人
ホ
䤀
ム
あ
や
め
苑
の
施
設
長
を
経

て
䣍
約
四
年
ぶ
り
当
施
設
に
帰
䣬
て
く
る
事
と
な
り
ま
し
た
䣎 

 

当
施
設
に
着
任
し
て
䣍
以
前
ご
入
居
さ
れ
て
い
た
方
々
や
生
活
相
談
員
と

し
て
䣍
ご
入
居
ま
で
支
援
さ
せ
て
頂
い
て
い
た
方
々
が
䣍
ほ
と
ん
ど
退
去
さ

れ
て
い
る
状
況
に
寂
し
い
思
い
も
あ
り
䣍
一
方
で
以
前
か
ら
運
営
を
支
え
た

職
員
に
再
会
で
き
た
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
る
等
䣍
改
め
て
四
年
と
い
う
歳
月

の
長
さ
を
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
䣎 

 
 

最
近
で
は
䣍
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が
最
大
の
懸
念
で
あ
り
䣍

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
よ
り
徹
底
し
た
予
防
策
を
講
じ
る
と
共
に
䣍
施
設
長

と
し
て
一
層
自
己
研
鑽
を
重
ね
䣍
す
べ
て
の
人
々
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い 

け
る
よ
う
䣓
人
䣔
を
大
切
に
す
る
と
い
う
こ
と
を
モ
䣹
ト
䤀
と
し
䣍
円
滑
な 

 

施
設
運
営
に
微
力
な
が
ら
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

  

今
後
も
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
䣎 

 

＊ 

人 

事 

の 

お 

知 

ら 

せ 

＊ 

主
任
生
活
相
談
員 

 

竹
井 

辰
介 

 

副
主
任
介
護
士
ᶝ
リ
ᶌ
ダ
ᶌ
兼
務
ᶞ 

田
中 

光
枝 

小
山 

広
貴 

 

ど
う
ぞ
ᵧ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 
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  大島施設長へ 

たくさんの感謝を込めて 

大島施設長は、令和２年２月末を持って退任さ 

れました。 

「社会福祉法人 希燿會」の理事長として“花

乃路 施設長”として約 10 年間、希燿會の為

に尽力されました。大島施設長は、花乃路の職

員にとって、母親のような大きな、大きな存在

でした。これからは、大島施設長が築いてこら

れた花乃路を、次の世代がしっかり引継いで守

って行けるように全職員で頑張ります！  

皆様、これからも花乃路を、どうぞよろしく 

お願い致します。       スタッフ一同 

大島施設長 長い間お疲れ様でした♥  

山内主任相談員 お世話になりました！ 

山内主任生活相談員は、この春から、同法人施設 

「あやめ苑」施設長に就任され異動されました。 

身体に気をつけて 頑張って下さい！！ 
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介
護
部
門 

施
設
全
体
で
入
居
者
フ
ᶀ
ᶌ
ス
ト
を
最
優
先
に
考
え
ᵧ

心
身
両
面
に
寄
り
添
う
介
護
を
心
が
け
ᵧ
目
配
り
・
気

配
り
・
心
配
り
を
徹
底
し
ᵧ
家
族
か
ら
信
頼
し
て
頂
け

る
よ
う
努
め
ま
す 

＊
牡
丹
通
り 

入
居
者
が
自
己
決
定
で
き
る
よ
う
な
声
か
け
を
行

い
ᵧ
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
作
り
に
努
め
ま

す 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

＊
百
合
通
り 

入
居
者
に
寄
り
添
ᵻ
た
ケ
ア
を
行
い
ᵧ
ス
ピ
ᶌ
チ

ロ
ᶅ
ク
に
な
ら
な
い
よ
う
な
声
か
け
を
行
い
ま
す 

＊
向
日
葵
通
り 

入
居
者
一
人
ひ
と
り
の
ペ
ᶌ
ス
に
合
わ
せ
ᵧ
安
心
ᵧ

安
全
に
暮
ら
せ
る
よ
う
支
援
し
ま
す 

＊
桔
梗
通
り 

入
居
者
一
人
ひ
と
り
に
合
ᵻ
た
ケ
ア
を
行
い
ᵧ
安

心
・
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
し
ま
す 

＊
朝
顔
の
丘 

日
頃
か
ら
入
居
者
の
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
を
支

援
し
て
い
き
ま
す 

＊
秋
桜
の
丘 

日
々
の
声
か
け
や
コ
ミ
ᶇ
ニ
ケ
ᶌ
シ
ᶈ
ン
の
機
会

を
大
切
に
し
ま
す
ᵨ
ま
た
ᵧ
入
居
者
と
の
信
頼
関

係
を
築
き
ᵧ
そ
れ
ぞ
れ
に
合
ᵻ
た
生
活
サ
ポ
ᶌ
ト

を
行
い
ま
す 

楽
し
く
暮
ら
し
て
い
く
お
手
伝
い 

百
合
通
り
・
竹
村
健
司 

Ａ
ブ
ロ
ᶅ
ク
ᶝ
牡
丹
・
百
合
ᶞ
で
は
ᵧ
リ
ハ
ビ

リ
体
操
を
し
た
り
ᵧ
レ
ク
リ
エ
ᶌ
シ
ᶈ
ン
で
は
ᵧ

一
緒
に
外
食
に
行
ᵻ
た
り
ド
ラ
イ
ブ
し
た
り
ᵧ

又
ᵧ
季
節
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
な
ご
飯
や
お
や

つ
を
作
ᵻ
た
り
し
て
ᵧ
日
々
楽
し
く
過
ご
し
て
い

ま
す
ᵨ
プ
ラ
イ
ベ
ᶌ
ト
で
は
ᵧ
可
愛
い
お
嫁
さ
ん

を
迎
え
る
の
で
ᵧ
よ
り
一
層
仕
事
に
精
進
し
な
が

ら
ᵧ
ᵭ
こ
こ
に
来
て
良
か
ᵻ
た
ᶨ
ᵮ
と
言
ᵻ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
介
護
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ᵨ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

季
節
折
々
の
く
ま
モ
ン 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

向
日
葵
通
り
・
野
口
美
香 

向
日
葵
ユ
ニ
ᶅ
ト
の
扉
を
開
け
る
と
出
迎
え

て
く
れ
る
の
は
ᵧ
壁
に
か
か
げ
た
“
く
ま
モ
ン
”

で
す
ᵨ
数
年
前
の
花
乃
路
祭
り
の
際
に
ᵧ
熊
本
県

の
復
興
支
援
の
一
環
で
制
作
し
た
物
を
向
日
葵

に
引
き
取
り
ᵧ
今
は
二
代
目
と
な
り
ま
し
た
ᵨ
毎

月
ᵧ
飾
り
付
け
を
入
居
者
ᵧ
職
員
と
で
共
同
作
業

を
し
て
い
ま
す
ᵨ 

少
し
で
も
ᵧ
季
節
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
ᵧ

四
季
折
々
の
飾
り
付
け
に
悪
戦
苦
闘
し
て
い
ま

す
ᵨ 

入
居
者
の
自
立
し
た
暮
ら
し
に
向
け
て 

テラスでお花見

しながらお茶会 
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気
合
い
を
入
れ
て
頑
張
り
ま
す
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

秋
桜
の
丘
・
花
田 

知
德 

今
年
の
３
月
よ
り
秋
桜
の
丘
へ
異
動
に
な
り
ま
し
た
ᵨ
仕
事
内

容
は
ま
だ
ま
だ
把
握
で
き
て
い
な
い
部
分
も
あ
り
未
熟
で
は
あ
り

ま
す
が
ᵧ
リ
ᶌ
ダ
ᶌ
や
ス
タ
ᶅ
フ
の
人
達
に
サ
ポ
ᶌ
ト
し
て
も
ら

い
な
が
ら
頑
張
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

Ｃ
ブ
ロ
ᶅ
ク
は
入
居
者
と
園
内
を
散
歩
し
た
り
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
な
レ
ク
を
取
り
入
れ
た
り
と
ア
ク
テ
ᶁ
ブ
な
ブ
ロ
ᶅ
ク

な
の
で
ᵧ
気
合
負
け
し
な
い
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
ᵨ 

＊
紫
陽
花
の
丘 

入
居
者
が
心
身
と
も
に
安
定
さ
れ
る
環
境
整
備
を

行
い
ᵧ
暮
ら
し
や
す
い
ケ
ア
を
目
指
し
ま
す 

＊
水
仙
の
丘 

入
居
者
の
生
活
を
大
切
に
し
ᵧ
望
ま
れ
る
生
活
に

近
づ
け
て
い
け
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
ᵨ
又
ᵧ
残

存
機
能
を
活
か
し
た
ケ
ア
を
行
ᵻ
て
い
き
ま
す 

＊
さ
く
ら
広
場 

入
居
者
一
人
ひ
と
り
と
し
ᵻ
か
り
向
き
合
い
ᵧ
そ

の
方
の
ニ
ᶌ
ズ
を
把
握
し
て
一
つ
で
も
多
く
の
要

望
に
沿
え
る
よ
う
全
力
で
努
め
て
参
り
ま
す 

＊
ふ
じ
広
場 

入
居
者
一
人
ひ
と
り
の
生
活
に
寄
り
添
い
ᵧ
職
員

間
の
情
報
共
有
と
日
々
の
状
態
把
握
に
努
め
ᵧ
統

一
し
た
ケ
ア
を
徹
底
し
ᵧ
安
心
し
て
成
果
で
き
る

よ
う
に
支
援
し
ま
す 

＊
シ
ᶈ
ᶌ
ト
ス
テ
ᶁ
や
ま
ぶ
き
広
場 

自
宅
で
の
環
境
に
近
づ
け
ᵧ
安
心
ᵧ
安
全
に
過
ご

せ
る
様
に
努
め
ま
す 

 

＊
看
護
部
門 

 

入
居
者
の
高
齢
化
に
伴
い
ᵧ
嘱
託
医
及
び
他
職
種
ス

タ
ᶅ
フ
・
家
族
と
の
連
携
を
図
り
ᵧ
医
療
的
側
面
か
ら

生
活
支
援
の
充
実
を
目
指
し
ま
す 

 

＊
栄
養
士
部
門 

 

各
個
人
の
疾
患
や
嗜
好
ᵧ
栄
養
状
態
に
合
わ
せ
た
食

事
の
提
供
を
行
い
ᵧ
よ
り
良
い
食
環
境
の
中
で 

生
活
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ᶌ
ト
し
ま
す 

 

ユニットでは、洗濯

物たたみ、配膳のお

手伝いをして下さ

っています。 

趣味の貼り絵は、リ

ハビリを兼ねて！ 

３月３日  

100 歳のお誕生日！ 
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マ
マ
に
な
ᵻ
て
戻
ᵻ
て
き
ま
し
た
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

紫
陽
花
の
丘
・
山
口 

樹 
産
休
ᵧ
育
休
か
ら
復
帰
し
て
久
し
ぶ
り
に
紫
陽

花
ユ
ニ
ᶅ
ト
に
戻
ᵻ
て
き
ま
し
た
ᵨ
し
ば
ら
く
い

な
か
ᵻ
た
間
に
ᵧ
入
居
者
も
変
わ
ら
れ
て
い
た
り

と
一
か
ら
覚
え
る
事
も
多
く
大
変
で
す
が
ᵧ
一
歳

に
な
ᵻ
た
息
子
の
為
に
も
家
事
ᵧ
育
児
と
仕
事
に

頑
張
ᵻ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

ユ
ニ
ᶅ
ト
で
の
日
々 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

さ
く
ら
広
場
・
石
田
沙
織 

昨
年
の
５
月
に
入
職
し
ᵭ
さ
く
ら
広
場
ᵮ
に
配

属
さ
れ
一
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
ᵨ
手
探

り
の
状
態
で
日
々
業
務
を
こ
な
し
な
が
ら
ᵧ
入

居
者
様
と
過
ご
し
て
い
ま
す
ᵨ
ユ
ニ
ᶅ
ト
リ
ᶌ

ダ
ᶌ
を
中
心
と
し
入
居
者
様
一
人
ひ
と
り
に

合
わ
せ
た
ケ
ア
を
話
し
合
ᵻ
て
関
わ
り
を
持

つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
ᵨ
入
居
者
様
が
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
な
ユ
ニ
ᶅ
ト
に
し
た
い
で
す
ᵨ 

４月：空の下、みんなで

食べる「お花見弁当」は

格別でした 

「婿は可愛い

ね～」とお二人

で盛り上がっ

ていました 

３月お誕生日おめでとうございます！ 

髪を整えて 

もらいました！ 

雛祭りで“ちらし寿司”

を作りました 
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お父さん、いつも来て

くれて、ありがとうご

ざいます！牧子  

子供たちのことは心配

ないのでいつも感謝し

ているよ。  澄子 

私 は こ こ で 極 楽

よ！心配せんでい

いよ。タミ子 
勇治、裕子さん、ようしてく

れてありがとう。こんな立派

な所に入れてくれて感謝しと

る。お世辞じゃないよ。妙子 

姪と旦那さんにすべて

ありがとうの言葉しか

ないです。カズ子 

いつもありがとう。 

東海 

結婚式が延期になって残念

やけど幸せになって下さ

い。  妙子おばあちゃん 

智子さんと仲良

くね。 榮子 

牡丹＊百合 

向日葵＊桔梗 

朝顔＊秋桜 

ふじ＊さくら 

紫陽花＊水仙 

落ち着いたら会い

に来てね。 喜久子 

いつもありがとう。迷惑

かけるけどよろしくね。 

ユキミ 
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＊ 

編 

集 

後 

記 

＊ 

 

花
乃
路
で
は
ᵧ
園
庭
の
桜
が
散
り
ᵧ
ツ
ツ

ジ
が
咲
き
始
め
ま
し
た
ᵨ
青
い
空
に
色
と
り

ど
り
の
花
が
と
て
も
映
え
て
和
ま
せ
て
く

れ
ま
す
ᵨ 

今
ᵧ
北
九
州
市
も
大
変
な
状
況
に
あ
り
ま

す
ᵨ
皆
様
は
ᵭ
お
家
時
間
ᵮ
を
楽
し
む
工
夫

を
し
て
い
ま
す
か
？
私
達
ス
タ
ᶅ
フ
は
ᵧ
ご

家
族
の
代
わ
り
に
は
な
れ
ま
せ
ん
が
ᵧ
入
居

者
様
に
寄
り
添
い
な
が
ら
ᵧ
こ
の
状
況
を
乗

り
切
ᵻ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

皆
様
も
ᵧ
自
分
や
大
切
な
人
の
命
を
守
る

為
に
ᵧ
感
染
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ᵾ
う
ᵨ 

広
報
委
員 

中
野
・
後
藤
か
・
吉
里 

栄  養  雑  学 

 

 

♪夏も近づく八十八夜～♪ みなさん、この歌を耳にされたことはありますか？ 

八十八夜とは、立春（２月４日頃）から数えて８８日目（５月上旬頃を指します） 

この時期に積まれる新茶は、冬の寒さの中で養分をしっかり蓄えている為、苦味や渋みのもと 

となるカテキン・カフェインが少ないのが特徴です。さらに、旨み成分のもとであるテアニン 

という成分が豊富に含まれており、爽やかさの中に旨みや香りも際立って、一年の中で一番美 

味しいお茶と言われています。「八十八夜に摘まれた新茶を飲むと健康に長生きできる」という 

言い伝えが残されているようです。 

お茶の種類は様々ですが、緑茶には抗酸化作用があり、動脈硬化やがん、 

高血圧など生活習慣病の予防にも効果があると言われています。又、リラ 

ックス効果が期待できます。ホッと一息つきたい時には、緑茶がおすすめ 

です。“なかなか家でゆっくりお茶を入れて味わうことがない”という方も 

この機会に新茶を味わってみてはいかがでしょうか。 

中国で発症した「新型コロナウイルス感染

症」はまたたく間に世界中に広がり、日本で

も大変な状況となっています。  

北九州市でも感染者が出たことで、花乃路

では、施設にウイルスを持ち込まない為に、

入居者の外出中止、来設者の制限、職員間で

感染予防の周知徹底を行っています。そして

何より入居者様が不安にならないように業

務に努めています。 

ご家族様には、大変、ご心配をおかけして

おります。お電話、差し入れ、窓越しでの面

会など対応できる範囲内で行っております。   

この状況が終息するまで、引き続きご協力、

よろしくお願い致します。 

 

今回のテーマは 


